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SEDES  SERVICIOS SOCIALES 
 
 

1.2. CENTROS DE ACCIÓN 
SOCIAL DE LA DIPUTACIÓN DE 
ÁVILA 

 

 
CEAS  ARENAS DE SAN PEDRO 

 
Dirección: C/ Bernardo Chinarro 2 A 
Arenas de San  Pedro 

Tlfno. 920 37 00 72 
620 317 091 

Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 

Email   Trabajador   Social: ceasarenas@diputacionavila.es 

Email  Animadora  Comunitaria:  animadorarenas@diputacionavila.es 
 

PUEBLOS DE ARENAS DE SAN PEDRO: 
 

□ ARENAS SE SAN PEDRO 
□ LANZAHÍTA 

UTS CANDELEDA 

Dirección: Avda. de la Constitución 8,1º 
05480 Candeleda 

Tlfno. 920 38 23 68 
620 317 091 

 
Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 

 
Email   Trabajador   Social: ceascandeleda@diputacionavila.es 

 
Email  Animadora  Comunitaria:  animadorarenas@diputacionavila.es 

 
Email  auxiliar  administrativo: auxiliarcandeleda@diputacionavila.es 

mailto:ceasarenas@diputacionavila.es
mailto:animadorarenas@diputacionavila.es
mailto:ceascandeleda@diputacionavila.es
mailto:animadorarenas@diputacionavila.es
mailto:auxiliarcandeleda@diputacionavila.es
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PUEBLOS DE CANDELEDA: 
 

□ CANDELEDA 
□ POYALES  DEL HOYO 
□ EL  RASO 

UTS MOMBELTRAN 

Dirección: Plaza del Generalísimo s/n 
05410 Mombeltrán 

Tlfno. 920 38 60 32 
620 317 091 

 
Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 

 
Email   Trabajador   Social: ceasmombeltran@diputacionavila.es 

 
Email  Animadora  Comunitaria:  animadorarenas@diputacionavila.es 

 
PUEBLOS  DE MOMBELTRÁN: 

 
□ CUEVAS DEL VALLE 
□ EL ARENAL 
□ EL HORNILLO 
□ GUISANDO 
□ MONBELTRÁN 
□ SAN ESTEBAN DEL VALLE 
□ SANTA CRUZ DEL VALLE 
□ VILLAREJO DEL VALLE 

 
 

CEAS LA ADRADA 
 

Dirección: Plaza Teniente General Barroso s/n 
05430 La Adrada 
Tlfno. 918 671 391 

665 790 451 
 

Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 

Email   Trabajadora   Social: ceasadrada@diputacionavila.es 

mailto:ceasmombeltran@diputacionavila.es
mailto:animadorarenas@diputacionavila.es
mailto:ceasadrada@diputacionavila.es
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Email  Animadora  Comunitaria:  animadoradrada@diputacionavila.es 
 

Email Auxiliar Administrativo: auxiliaradrada@diputacionavila.es 
 

PUEBLOS DE LA ADRADA: 
 

□ LA ADRADA 
□ NAVAHONDILLA 
□ SANTA MARIA DEL TIETAR 

 
 

UTS SOTILLO DE LA ADRADA 
 

Dirección: Isaac Peral, 4 
05420 Sotillo de la Adrada 
Tlfno. 918 661 414 

665 790 451 
 

Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 

Email  Trabajadora  Social:  ceassotillo@diputacionavila.es 

Email  Animadora  Comunitaria:  animadoradrada@diputacionavila.es 
 

Email Auxiliar Administrativo: auxiliaradrada@diputacionavila.es 
 
 

PUEBLOS DE SOTILLO  DE LA ADRADA: 
 

□ CASILLAS 
□ FRESNIDILLA 
□ HIGUERA DE LAS  DUEÑAS 
□ SOTILLO DE LA ADRADA 

UTS CASAVIEJA 

Dirección: Avda. castilla y León s/n 
05450 Casavieja 

Tlfno. 918 678 570 
665 790 451 

 
Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 

mailto:animadoradrada@diputacionavila.es
mailto:auxiliaradrada@diputacionavila.es
mailto:ceassotillo@diputacionavila.es
mailto:animadoradrada@diputacionavila.es
mailto:auxiliaradrada@diputacionavila.es
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Email   Trabajadora   Social: ceascasavieja@diputacionavila.es 
 

Email  Animadora  Comunitaria:  animadoradrada@diputacionavila.es 
 

Email Auxiliar Administrativo: auxiliaradrada@diputacionavila.es 
 

PUEBLOS DE CASAVIEJA: 
 

□ CASAVIEJA 
□ GAVILANES 
□ MIJARES 
□ PEDRO BERNARDO 
□ PIEDRALAVES 

 
 

CEAS AREVALO 
 

Dirección: Plaza del Real,12 
05200 Arévalo 

Tlfno. 920 30 2 334 
615 725 918 

Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 
 

Email  Trabajadora   Social:  ceasarevalo@diputacionavila.es 
 

Email  Animadora  Comunitaria:  animadorarevalo@diputacionavila.es 
 

Email Auxiliar Administrativo: auxiliararevalo@diputacionavila.es 
 
 

PUEBLOS DE AREVALO: 
 

□ AREVALO 
□ DONVIDAS 
□ ESPINOSA DE LOS CABALLEROS 
□ GUTIERRE MUÑOZ 
□ PALACIOS DE GODA 
□ SINLABAJOS 

UTS SANCHIDRIAN: 

Dirección: Plaza Mayor 1 
05290 Sanchidrián 

mailto:ceascasavieja@diputacionavila.es
mailto:animadoradrada@diputacionavila.es
mailto:auxiliaradrada@diputacionavila.es
mailto:ceasarevalo@diputacionavila.es
mailto:animadorarevalo@diputacionavila.es
mailto:auxiliararevalo@diputacionavila.es
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Tlfno. 920 31 81 88 
615 725 918 

 
Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 

 
Email   Trabajadora   Social:   ceassanchidrian@diputacionavila.es 

Email Animadora Comunitaria: animadorarevalo@diputacionavila.es 

Email Auxiliar Administrativo: auxiliararevalo@diputacionavila.es 

PUEBLOS  DE SANCHIDRIAN: 
 

□ ADANERO 
□ ALDEASECA 
□ BLASCOSANCHO 
□ CABIZUELA 
□ EL BOHONDON 
□ El OSO 
□ HERNANSANCHO 
□ LANGA 
□ NAVA DE AREVALO 
□ PAJARES DE ADAJA 
□ PEDRO RODRIGO 
□ SAN PASCUAL 
□ SAN VICENTE  DE AREVALO 
□ SANCHIDRIAN 
□ TIÑOSILLOS 
□ VELAYOS 
□ VILLANUEVA DE GOMEZ 
□ VILLANUEVA DEL ACERAL 

 
 

CEAS ÁVILA RURAL 
 

Dirección: Avda. Juan Pablo II, s/n 
05003 Ávila 

Tlfno. 920 25 74 74 
Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 

Email    Trabajadora    Social:  ceasavila@diputacionavila.es 

mailto:ceassanchidrian@diputacionavila.es
mailto:animadorarevalo@diputacionavila.es
mailto:auxiliararevalo@diputacionavila.es
mailto:ceasavila@diputacionavila.es
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Email  Animadora  Comunitaria: jamaroto@diputacionavila.es 
 

Email   Auxiliar   Administrativo: auxiliaravila@diputacionavila.es 
 

PUEBLOS DE AVILA RURAL: 
 

□ BERROCALEJO DE ARAGONA 
□ CARDEÑOSA 
□ EL FRESNO 
□ GEMUÑO 
□ GOTARRENDURA 
□ LA COLILLA 
□ LAS BERLANAS 
□ MAELLO 
□ MARLIN 
□ MEDIANA DE VOLTOYA 
□ MINGORRIA 
□ MIRONCILLO 
□ NIHARRA 
□ OJOS ALBOS 
□ PADIERNOS 
□ PEÑALBA DE AVILA 
□ POZANCO 
□ RIOFRIO 
□ SALOBRAL 
□ SAN ESTEBAN DE LOS PATOS 
□ SANTA MARIA DEL CUBILLO 
□ SANTO DOMINGO DE LAS POSADAS 
□ SOTALBO 
□ TOLBAÑOS 
□ TORNADIZOS DE AVILA 

 
 

UTS MUÑANA 
 

Dirección: Plaza Dieciocho de Julio, 1 1º-2 
05540 Muñana 

Tlfno. 920 23 16 15 
615 626 067 

Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 
 

Email   Trabajadora   Social: ceasmunana@diputacionavila.es 

mailto:jamaroto@diputacionavila.es
mailto:auxiliaravila@diputacionavila.es
mailto:ceasmunana@diputacionavila.es
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Email  Animadora  Comunitaria:  animadorpiedrahita@diputacionavila.es 
 

Email Auxiliar Administrativo: auxiliarmunana@diputacionavila.es 
 

PUEBLOS  DE MUÑANA: 
 

□ AVEINTE 
□ BULARROS 
□ CASASOLA 
□ CILLAN 
□ CHAMARTIN 
□ GALLEGOS  DE ALTAMIROS 
□ GRANDES Y SAN MARTIN 
□ LA HIJA DE DIOS 
□ LA SERRADA 
□ LA TORRE 
□ MARTIHERRERO 
□ MENGAMUÑOZ 
□ MONSALUPE 
□ MUÑANA 
□ MUÑOGALINDO 
□ MUÑOPEPE 
□ NARRILLOS  DEL REBOLLAR 
□ NARROS DEL PUERTO 
□ RIOCABADO 
□ PASCUALCOBO 
□ SAN PEDRO DEL ARROYO 
□ SANCHORREJA 
□ SANTA MARIA DEL ARROYO 
□ SOLANA DEL RIOALMAR 
□ SOLOSANCHO 
□ SOTALBO 
□ VILLAFLOR 

 
 

CEAS EL BARCO DE ÁVILA 
 

Dirección: C/ de la Pasión,5 
05600 El Barco de Ávila 
Tlfno. 920 34 07 29 

615 727 157 

mailto:animadorpiedrahita@diputacionavila.es
mailto:auxiliarmunana@diputacionavila.es
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Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 

Email  Trabajadora   Social:  ceasbarco@diputacionavila.es 

Email  Animadora  Comunitaria:  animadorbarco@diputacionavila.es 
 

Email Auxiliar Administrativo: auxiliarbarco@diputacionavila.es 
 

PUEBLOS DE BARCO DE AVILA: 
 

□ ALDEANUEVA DE SANTA CRUZ 
□ AVELLANEDA 
□ BECEDAS 
□ BOHOYO 
□ EL BARCO DE AVILA 
□ EL LOSAR DEL  BARCO 
□ GILBUENA 
□ GILGARCIA 
□ JUNCIANA 
□ LA ALDEHUELA 
□ LA CARRERA 
□ LOS LLANOS DE TORMES 
□ MEDINILLA 
□ NAVA DEL BARCO 
□ NAVALONGUILLA 
□ NAVATEJARES 
□ NEILA DE SAN MIGUEL 
□ PUERTO CASTILLA 
□ SAN BARTOLOME DE BEJAR 
□ SAN LORENZO DE TORMES 
□ SANTA MARIA DE LOS CABALLEROS 
□ SOLANA DE AVILA 
□ TORMELLAS 
□ UMBRIAS 

 
 

CEAS CEBREROS 
 

Dirección: Plaza de España, s/n 
05260 Cebreros 

Tlfno. 918 630 363 
616 556 983 

mailto:ceasbarco@diputacionavila.es
mailto:animadorbarco@diputacionavila.es
mailto:auxiliarbarco@diputacionavila.es
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Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 
 

Email   Trabajadora   Social: ceascebreros@diputacionavila.es 
 

Email  Animadora   Comunitaria: animadorcebreros@diputacionavila.es 
 

Email Auxiliar  Administrativo: auxiliarcebreros@diputacionavila.es 
 

PUEBLOS  DE CEBREROS: 
 

□ CEBREROS 
□ EL HOYO DE PINARES 
□ SANTA CRUZ DE PINARES 

 
 

UTS LAS NAVAS DEL MARQUÉS 
 

Dirección: Plaza de la Villa,1 
05230 Las Navas del Marqués 
Tlfno. 918 972 000 

616 556 983 
 

Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 
 

Email   Trabajadora   Social: ceaslasnavas@diputacionavila.es 
 

Email  Animadora   Comunitaria: animadorcebreros@diputacionavila.es 
 

Email Auxiliar Administrativo: auxiliaralberche@diputacionavila.es 
 

PUEBLOS DE LAS NAVAS DEL MARQUES: 
 

□ EL HERRADON 
□ LAS NAVAS DEL MARQUES 
□ NAVALPERAL  DE PINARES 
□ PEGUERINOS 
□ SAN BARTOLOME DE PINARES 

UTS BURGOHONDO 

Dirección: Plaza de España, 1 
05113 Burgohondo 

Tlfno. 920 28 32 28 

mailto:ceascebreros@diputacionavila.es
mailto:animadorcebreros@diputacionavila.es
mailto:auxiliarcebreros@diputacionavila.es
mailto:ceaslasnavas@diputacionavila.es
mailto:animadorcebreros@diputacionavila.es
mailto:auxiliaralberche@diputacionavila.es
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616 556 983 
 

Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 
 

Email   Trabajadora   Social:   ceasaburgohondo@diputacionavila.es 

Email Animadora Comunitaria: animadorcebreros@diputacionavila.es 

Email Auxiliar Administrativo: auxiliaralberche@diputacionavila.es 

PUEBLOS DE BURGOHONDO: 
 

□ BURGOHONDO 
□ HOYOCASERO 
□ NAVALACRUZ 
□ NAVALMORAL DE LA SIERRA 
□ NAVALOSA 
□ NAVALUENGA 
□ NAVAQUESERA 
□ NAVARREDONDILLA 
□ NAVARREVISCA 
□ NAVATALGORDO 
□ SAN JUAN DEL MOLINILLO 
□ SERRANILLOS 
□ VILLANUEVA DE AVILA 

 
 

UTS EL TIEMBLO 
 

Dirección: Carretera Cebreros s/n (Centro de Salud) 
El Tiemblo 

Tlfno. 918 625 180 
616 556 983 

 
Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 

 
Email Trabajadora Social: ceaseltiemblo@diputacionavila.es 

 
Email  Animadora   Comunitaria: animadorcebreros@diputacionavila.es 

 
Email Auxiliar Administrativo: auxiliaralberche@diputacionavila.es 

mailto:ceasaburgohondo@diputacionavila.es
mailto:animadorcebreros@diputacionavila.es
mailto:auxiliaralberche@diputacionavila.es
mailto:ceaseltiemblo@diputacionavila.es
mailto:animadorcebreros@diputacionavila.es
mailto:auxiliaralberche@diputacionavila.es
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PUEBLOS DE EL  TIEMBLO: 
 

□ EL BARRACO 
□ EL TIEMBLO 
□ SAN JUAN DE LA NAVA 

 
 

CEAS  MADRIGAL  DE  LAS  ALTAS TORRES 
 

Dirección: Plaza de Santa María, s/n 
05220 Madrigal de las Altas Torres 
Tlfno. 920 32 02 54 

615 725 199 
 

Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 
 

Email Trabajadora Social: ceasmadrigal@diputacionavila.es 
 

Email  Animadora  Comunitaria: animadormadrigal@diputacionavila.es 
 

Email   Auxiliar   Administrativo:  auxiliarmadrigal@diputacionavila.es 
 

PUEBLOS DE MADRIGAL DE LAS ALTAS TORRES: 
 

□ ALBORNOS 
□ BARROMAN 
□ BERCIAL DE ZAPARDIEL 
□ BERNUY  DE ZAPARDIEL 
□ BLASCONUÑO  DE MATACABRAS 
□ CABEZAS DEL POZO 
□ CANALES 
□ CANTIVEROS 
□ CASTELLANOS  DE ZAPARDIEL 
□ CISLA 
□ FUENTE EL SAUZ 
□ FUENTES DE AÑO 
□ HORCAJO DE LAS TORRES 
□ MADRIGAL  DE LAS ALTAS TORRES 
□ MAMBLAS 
□ MORALEJA DE MATACABRAS 
□ MUÑOMER DEL PECO 
□ NARROS DE SALDUEÑA 

mailto:ceasmadrigal@diputacionavila.es
mailto:animadormadrigal@diputacionavila.es
mailto:auxiliarmadrigal@diputacionavila.es
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□ PAPATRIGO 
□ RASUEROS 
□ SAN ESTEBAN DE ZAPARDIEL 
□ SAN JUAN DE LA ENCINILLA 

UTS  CRESPOS 

Dirección: Plaza Constitución,1 
05300  Crespos 

Tlfno. 920 24 43 40 
615 725 199 

 
Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 

Email   Trabajadora   Social: ceascrepos@diputacionavila.es 

Email  Animadora  Comunitaria: animadormadrigal@diputacionavila.es 
 

Email   Auxiliar   Administrativo:  auxiliarmadrigal@diputacionavila.es 
 

PUEBLOS DE CRESPOS: 
 

□ BLASCOMILLAN 
□ BRAVOS 
□ CABEZAS DE ALAMBRE 
□ COLLADO DE CONTRERAS 
□ CONSTANZANA 
□ CRESPOS 
□ DONJIMENO 
□ EL PARRAL 
□ FLORES DE AVILA 
□ FONTIVEROS 
□ GALLEGOS DE SOBRINOS (BLASCOJIMENO) 
□ GIMIALCON 
□ HERREROS DE SUSO 
□ HURTUMPASCUAL (Gamonal, Viñegra de Moraña) 
□ MANCERA DE ARRIBA 
□ MIRUEÑA DE LOS INFANZONES 
□ MUÑICO 
□ MUÑOGRANDE 
□ MUÑOSANCHO 
□ NARROS  DEL CASTILLO 

mailto:ceascrepos@diputacionavila.es
mailto:animadormadrigal@diputacionavila.es
mailto:auxiliarmadrigal@diputacionavila.es
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□ RIVILLA DE BARAJAS 
□ SALVADIOS 
□ SAN GARCIA DE  INGELMOS 
□ SANTO TOME DE ZABARCOS 
□ SIGERES 
□ VIÑEGRA DE MORAÑA 
□ VITA 

 
 

CEAS PIEDRAHITA 
 

Dirección: Travesía del Duque de Alba, s/n 
05500 Piedrahita 

Tlfno. 920 36 11 04 
615 62 6067 

 
Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 

 
Email   Trabajadora   Social: ceaspiedrahita@diputacionavila.es 

 
Email  Animadora  Comunitaria:  animadorpiedrahita@diputacionavila.es 

 
Email Auxiliar Administrativo: auxiliarpiedrahita@diputacionavila.es 

 
PUEBLOS  DE PIEDRAHITA: 

 
.  AMAVIDA ( PASCUALMUÑOZ) 
□ AREVALILLO 
□ BECEDILLAS 
□ BONILLA DE LA SIERRA 
□ CABEZAS DEL VILLAR 
□ CASAS DEL PUERTO 
□ COLLADO EL MIRON 
□ DIEGO  DEL CARPIO 
□ MALPARTIDA  DE CORNEJA 
□ MANJABÁLAGO (Ortigosa de Rioalmar ) 
□ MARTINEZ 
□ MESEGAR DE CORNEJA 
□ MUÑOTELLO 
□ NAVACEPEDILLA  DE CORNEJA 
□ NAVAESCURIAL 
□ PIEDRAHITA 

mailto:ceaspiedrahita@diputacionavila.es
mailto:animadorpiedrahita@diputacionavila.es
mailto:auxiliarpiedrahita@diputacionavila.es
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□ POVEDA 
□ PRADOSEGAR 
□ SAN JUAN DEL OLMO 
□ SAN MIGUEL DE CORNEJA 
□ SAN MIGUEL DE SERREZUELA 
□ TORTOLES 
□ VADILLO DE LA SIERRA 
□ VALDECASA (PASARILLA DEL REBOLLAR) 
□ VILLAFRANCA DE LA SIERRA 
□ VILLANUEVA  DEL CAMPILLO 
□ VILLATORO 
□ ZAPARDIEL DE LA CAÑADA 

 
 

UTS NAVARREDONDA 
 

Dirección: Plaza De Calvo Sotelo,1 
05635 Navarredonda de Gredos 
Tlfno. 920 34 81 96 

615 725 918 
 

Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 
 

Email Trabajadora Social: ceasnavarredonda@diputacionavila.es 

Email Animadora Comunitaria: animadorbarco@diputacionavila.es 

Email Auxiliar Administrativo: auxiliarbarco@diputacionavila.es 

 
PUEBLOS DE NAVARREDONDA DE GREDOS: 

 
□ CEPEDA  LA MORA 
□ GRAGANTA DEL VILLAR 
□ HORCAJADA (Encinares) 
□ HOYOS  DE MIGUEL MUÑOZ 
□ HOYOS  DEL COLLADO 
□ HOYOS DEL ESPINO 
□ HOYORREDONDO 
□ EL MIRÓN 
□ NARRILLOS DEL ÁLAMO (MERCADILLO) 
□ NAVADIJOS 

mailto:ceasnavarredonda@diputacionavila.es
mailto:animadorbarco@diputacionavila.es
mailto:auxiliarbarco@diputacionavila.es
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□ NAVALPERAL  DE TORMES 
□ NAVARREDONDA DE GREDOS 
□ SAN BARTOLOME DE CORNEJA (PALACIOS DE CORNEJA) 
□ SAN JUAN DE GREDOS 
□ SAN MARTIN DE LA VEGA DEL ALBERCHE 
□ SAN MARTIN DEL PIMPOLLAR 
□ SANTA MARIA DEL BERROCAL 
□ SANTIAGO DEL COLLADO 
□ SANTIAGO DE TORMES 
□ VILLAR DE CORNEJA 
□ ZAPARDIEL DE LA RIBERA 

 
 
 

EDIS AREVALO 
 

Dirección: Plaza del Real,12 
05200 Arévalo 

Tlfno. 920 30 23 34 
 

Atención bajo Cita Previa (09:00 a 13:00) 

Email  Trabajadora  Social:  edisarevalo@diputacionavila.es 

 
COMPRENDE: 

 
CEAS Arévalo 
CEAS Madrigal de las altas Torres 
CEAS Ávila Rural 

 
 

EDIS PIEDRAHITA 
 

Dirección: Travesía del Duque de Alba, s/n 
05500 Piedrahita 

Tlfno. 920 36 31 66 
 

Email Trabajadora social: edispiedrahita@diputacionavila.es 
 

COMPRENDE: 

mailto:edisarevalo@diputacionavila.es
mailto:edispiedrahita@diputacionavila.es
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CEAS Piedrahita 
CEAS Barco de Ávila 
UTS Las Navas del Marqués 
CEAS Cebreros 
Hoyo de Pinares 

 
EDIS ALBERCHE –PINARES 

 

Dirección: Plaza de España, 1 
05113 Burgohondo 

Tlfno. 920 28 32 28 
 

Email   Trabajadora   social: ediscebreros@diputacionavila.es 
 
 

COMPRENDE: 
 

UTS Burgohondo 
UTS Sotillo de La Adrada 
UTS El Tiemblo 
CEAS La Adrada 

 
 

EDIS TIÉTAR SUR 
 

Dirección: Avda. de la Constitución,8,1º 
05480 Candeleda 

Tlfno. 920 38 23 68 
620 317 091 

 
Email Trabajadora social: edistietar@diputacionavila.es 

 
COMPRENDE: 

 
CEAS Arenas de San Pedro 
UTS Casavieja 
UTS Candeleda 
UTS Mombeltran 
UTS Navarredonda 

mailto:ediscebreros@diputacionavila.es
mailto:edistietar@diputacionavila.es
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EPAP 
 

Email   Psicóloga: epapavila@diputacionavila.es 
 

CEAS Piedrahita, CEAS Arévalo, CEAS Barco de Ávila, CEAS 
Madrigal y CEAS Ávila Rural 

 
Email   Trabajadora   Social: epapcebreros@diputacionavila.es 

 
CEAS Cebreros 

 
Email Trabajadora Social: epapsotillo@diputacionavila.es 

 
CEAS La Adrada, CEAS Arenas de San Pedro 

mailto:epapavila@diputacionavila.es
mailto:epapcebreros@diputacionavila.es
mailto:epapsotillo@diputacionavila.es
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RESIDENCIAS TERCERA EDAD DE LA PROVINCIA Y CENTRO RESIDENCIAL 
INFANTAS ELENA Y CRISTINA: 

 
 

2. ATENCIÓN A LA 
TERCERA EDAD: 
RESIDENCIAS 

 

 
2.1.  ATENCION  A LA 

 

TERCERA EDAD: Es   un   Servicio   ofertado   dentro   del   catálogo   de los 
RESIDENCIAS Servicios  Sociales  de  la  Diputación  Provincial  de  Ávila, 

 que   garantiza   la  atención   integral  y  continuada   a las 
 necesidades de la persona, promoviendo su autonomía y 
 potenciando  sus  capacidades  según  el  rol  social  de  su 
 ciclo evolutivo.  Incluye  el  alojamiento, la manutención,   la 
 atención de sus necesidades básicas y de las 
 necesidades particulares derivadas de su situación 
 personal  y social. 

 
La vida cotidiana se organiza a partir de la 

 autodeterminación  de  la  persona,  y  se  desarrolla  de 
 forma normalizada en unidades de convivencia. 

 
Garantiza   una   atención   personalizada   basada   en   la 

 identidad  de  la  persona,  sus  expectativas  y  deseos,  su 
 visión y su enfoque de la vida cotidiana, a través de un 
 proyecto de vida personal, de un profesional de referencia 
 y de los apoyos que lo hagan  posible. 

 
Población destinataria: Personas que por su situación 

 personal y/o familiar no puedan permanecer en su 
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 residencia habitual. 

 
Modalidades 

 
· Servicio de atención residencial personas mayores. 

 
· Servicio de atención residencial para personas con 

discapacidad intelectual 

 
Acceso: A través de cita previa con el profesional de 

referencia del CEAS correspondiente a su municipio de 

referencia. 

 
2.2. CENTRO 

RESIDENCIAL 

INFANTAS ELENA Y 

CRISTINA (ÁVILA) 

 
ACCESO A CENTRO RESIDENCIAL “INFANTAS 

ELENA  Y CRISTINA” 

 
Los centros residenciales son el recurso más 

especializado para la atención de las necesidades de las 

personas mayores con mayor nivel de dependencia o en 

las que la atención familiar no es posible. 

El acceso a una plaza de atención residencial para 

personas mayores en el CRIEC, se puede llevar a cabo a 

través de dos maneras: 

 
1. En plaza de Concierto con la Junta de 

Castilla y León para personas mayores. 

La solicitud normalizada dirigida a la Gerencia 

de Servicios sociales de Castilla y León la 

proporciona la propia Gerencia. Dicha solicitud, 
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 se presenta en la Gerencias Territoriales de 

Servicios Sociales, oficinas de información y 

registro de la Junta de Castilla y León o en 

cualquiera de  los lugares establecidos en el  art. 

16.4 de la Ley 39/2015 (LPACAP). 

Lo pueden solicitar las personas mayores de 65 

años, las personas mayores de 60 o más años, 

con discapacidad psíquica, y 

excepcionalmente, personas menores de 60 

años, que tengan diagnosticada demencia tipo 

alzheimer. 

Es condición necesaria el previo y libre 

consentimiento de la persona o personas 

ingresadas que se realizara mediante 

declaración escrita firmada por el interesado en 

los procedimientos iniciados de oficio o por la 

firma de la solicitud, en los procedimientos 

iniciados de parte. 

 
 

2. En plaza pública de Diputación Provincial de 

Ávila. La solicitud normalizada dirigida al Ilmo. 

Sr Presidente de la Exma. Diputación Provincial 

de Ávila, se proporciona en los CEAS de la 

provincia o en el propio Centro Residencial y se 

presenta junto con la documentación que debe 

acompañarse, en el Registro General de la 

Diputación     Provincial,     en     los   Registros 

Auxiliares ubicados en los CEAS, en el propio 
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  Centro Residencial o en los lugares  

establecidos en el art. 16.4 de la Ley 39/2015 

(LPACAP). 

Pueden solicitar la plaza, las personas mayores 

de 65 años, (pudiendose  obviar este  requisito 

en casos  excepcionales),  que sean  naturales  

de la provincia de Ávila (o sin serlo, acreditando 

residencia de al menos 2 años)., que tengan 

solicitado el reconocimiento de la situación de 

dependencia. 

 
También  existen  en este  Centro Residencial, un número 
plazas concertadas con la Junta de Castilla y León pa 

personas con discapacidad, orientadas a  proporcionar 

las personas con discapacidad intelectual, apoyos en 

proyecto de vida personal, orientados a la mejora contin 

de su calidad de vida. 

Para solicitar el acceso a estas plazas, se de  

cumplimentar el anexo D de la solicitud de valoración de 

situación de Dependencia, y presentarlo en la Gerenci 

Territoriales de Servicios Sociales, oficinas de información 

registro de la Junta de Castilla y León o en cualquiera de l 

lugares establecidos en el art. 16.4 de la Ley 39/20 

(LPACAP). 

 
Servicios que se prestan: 
 

□ Hosteleros:  Alojamiento,  habitaciones 

personalizadas,   comedores,   dietas   adecuadas,… 
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 □ Lavandería: Limpieza de ropa personal. 

□ Limpieza de las instalaciones. 

□ Mantenimiento. 

□ Servicio telefónico.. 

□ Cafetería. 

□ Transporte. 

□ Cuidados personales y atención individual 

personalizada. 

□ Valoración con plan de atención individualizado. 

□ Actividades de la vida diaria: Higiene personal, 

aseo y vestido; estética del usuario, servicio de 

peluquería, servicio de podología; apoyo para la 

movilización; alimentación; administración de 

medicación;  atención  nocturna. 

□ Manejo de trastornos del comportamiento. 

□ Ayuda para actividades instrumentales: ayudas 

técnicas,  gestiones  personales. 

□ Sanitarios: Atención médica, Enfermería 24 horas, 

Fisioterapia,… 

□ Psicosociales: atención social, terapia ocupacional, 

atención psicológica. 

□ Servicios de información / atención y participación 

al usuario y la familia. 

 


